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Le but de cet atelier est de découvrir ce que nous jetons dans nos poubelles !
Aprés avoir défini la notion de déchet, ce qu'il devient et son
Venvironnement, nous apprenons comment le valoriser (tri, réparation,
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réemploi, -..). Et méme comment I'éviter ! Car le meilleur des déchets est
celui que Ion ne produit pas !
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Lobjec t atelier est de découvrir la durée de dégradation de nos
déchets, ainsi que Iimpact environnamantal.

HOTEL A INSECTES ‘@
Le but e cet atellr est de découurr comment fabriquer un hotal & nsSctes pour
lutter contre les ravageur m préservant a biod
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ET LA POLLUTION SONORE?
A travers_différents petits ateliers, nous découvrirons différents aspects de retre
environnement sonore. Le bruit est aussi une pollution, pourquoi et comment &'
protége:

ELEMENT'AIR »O
- JUSTIN PEU D'AIR (Atmo HDF)
A lravers une maquette, le but de cet atelier est de comprendre les sources de.
jans I'habitat et a I'extérieur afin de chercher des alternatives pour
mmm notroimp act.
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surla planéte, cet. avoir:
déplacer afindg préserver I'onvironnement.
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cl6, I but est de faire prendre conscience

e peblac gieal risirlsy tos radsourcas nokialloe
Téduire nos. déchets. (6.kg, par. porsonne. et par, an) mais. o'est: auss
Comprondre que bien triar son papier, st Iut donner une saconda vie:
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A travers une réflexion sur I'impact de notre consommation sur I'environnement
Ulable/durable, té, suremballage), nous proposons une fabrication en
«récup afin de donner une seconde vie & nos déchets et de préférer lo durable au
Jotanla, ( 6x : Tawashi, bes wraps, sacs.a vracs on T-snir, lingettos avables,
porte-monnaie en briqus de lait, en capsules, furoshiki,...)

ALIMENTATION DURABLE (O

1-$TOP AU CASPILLAGE ALIMENTAIRE
ers la_conservation des aliments, I'organisation des courses, la

lecture des tiduaties,
Lo but est de prendre conscience que moins gaspiller c'est se comporter en
citoyen du monde, ¢'est réduire la quantité de déchets, mais c’est aussi faire
des économies.

/< PENSONS LOCAL ET SAISON !

/ Le but est d'aborder les impacts environnementaux et sociaux des produits

selon la saisonnalité et leurs provenances.

COMPOSTEZ-VOUS ? L%
A travers la découverte du compostage et de ses décomposeurs, le but est de faire
rsndre consclence gustcomposter, o'est llsgar le polde ds Ia poutele diordireq

s par an o p: est transfor: déchets
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Déchiffrons les étiquettes.

JARDIN AU NATUREL 8§ SR
changer sur les techniques

ot d
naturelles que I'on peut mettre en place pour jardiner tout en prenant soin de la
Plansto, et donc, de sol-méme.




ATELIER «<BEAUTE AU NATUREL» G) :

Apprenez a fabriquer vos produits de beauts avec des ingrédients naturels, pour un résultat

‘mellleur pour votre santé ainsi que pour celle de la planate. Cela vous permettra de réduire
tsur P

ATELIER «<MENAGEZ-VOUS @ :
Comme un vrai petit chimiste, fabriquez vous-méme vos produits ménagers, a partir
dlingrédients respectueux de I'environnement. Faites des économies, réduisez vos déchets,
etpréservezlaplanéte.

ATELIER <EN CARTON» ®

Apartir récupération, bl dre. Cet atelier

ATELIER FABRICATION X @ -
ECO-RESPONSABLE

Pour | miter notre impact sur I'environnement, la nocivité sur notre santé, et-aussi
iserdes elon vos: projets, cet atelier propose divers.
possiplités ds créatio
inture végetale, pate & modeler, colls, martalage de fauilles, création d'urlivre
racup .. (activites manuelles)
mbe a graines, nichoirs, hotels & insectes,...(pour favoriser la bio-diversité)




« (lu plus profond de nous dowment des brsora. (L
nous de les découvrir, a nous & imventer nobre vie
pour qu'elle nous rende plus heureux, chagque jour,
b, peut-Slre, qu'elle parbicipe & vendre co monde
plus beau ».

Cyril Dion - Demain entre tes mains




M. Gandhi

«Et apres -?» est une association
d’éducation a I’environnement qui a pour:
but de sensibiliser le public  a
{ la préservation - de |’environnement.

A travers différents ateliers, nous  vous
proposons d’aborder différentes thematiguies
| (I’économie des ressources naturelles, le
i gaspillage alimentaire, le  «fait maison»,
I'éco-citoyennete, le compostage, ...).




